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 मन चंचल चल राम शरण म� 

मनसा वाचा कम�णा, म� हँू मरे ेराम, 

अ�प�त तरे� शरण म�, स�हत कम� शभु काम ॥ 

मन चंचल चल राम शरण म� ॥ 

 

राम ह� तरेा जीवन साथी, 

    "म# �हतषैी सब �दन साथी, 

दो �दन के ह� य ेजग वाल,े 

    ह+र अगं सगं है ज,म मरण म� ॥१॥ 

मन चंचल चल राम शरण म�…. 

 

जग म� तनू े0यार बढ़ाया, 

    2कतना "सर पर भार चढ़ाया, 

पल-पल मिु5कल होगी र ेपगल,े 

    भवसागर के पार करन म� ॥२॥ 

मन चंचल चल राम शरण म�…. 

 

सब 7चतंा "मट जाय� तरे�, 

    भज ल ेतज द ेहरेा फेर�, 

इक ;नद<ष �ठकाना कर ल,े 

    शरण "मल ेह+र कमल चरण म� ॥३॥ 

मन चंचल चल राम शरण म�…. 
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