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 मेरे तो बस एक ह� राम, 

और न कोई मेरा धाम, 

कण कण मेरा राम रहे, 

राम म� मेरा मन और �यान ॥ मेरे तो बस एक ह� राम… 

 

सागर सा गहरा है राम, 

अ�बर सा फैला है राम, 

मेरे इस छोटे से मन म�, 

रहता है बस केवल राम, 

ज$म% का ज$म वह�, 

जीव% का जीवन है राम ॥ मेरे तो बस एक ह� राम… 

 

इक चम( )ब$द ुसा है मेरा राम, 

वो सहज नाद मानस का है, 

वो ,ान �यान -व,ान सभी, 

इक अनतं झरना रस का है, 

सास% का वाहन है राम, 

1ाण% का गायन है राम ॥ मेरे तो बस एक ह� राम… 

 

भीतर का अ2र है राम, 

बाहर क3 -वसतृ भाषा है, 

है बीज म6ं, है आ 8द स6ू, 

भाषाओ ंक3 प<रभाषा है, 

तरेे पथ क3 धूल मेरे, 

माथे का च$दन है राम ॥  मेरे तो बस एक ह� राम…   
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